
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОПИСАТЕЛЬНЫЙ ОТЧЕТ 

о деятельности Школьного спортивного клуба 

«Созвездие» 
МОУ Шухободская школа 

Череповецкого района 

Вологодской области. 

 

 

 

 

Подготовил заместитель директора по ВР  Ларионова Светлана Сергеевна 



1.Организационная работа. 
ШСК «Созвездие» осуществляет свою деятельность на базе МОУ «Шухободская школа» с 1 сентября 2017 года. 

 

Основные цели клуба:  

развитие массовой физической культуры среди детей и подростков, содействие деятельности общеобразовательный школы и окружающего 

социума.  

Приоритетные задачи:  

-привлечение максимально возможного числа детей и подростков к систематическим занятиям спортом, направленным на развитие их 

личности, утверждение здорового образа жизни, воспитание физических, морально-этических и волевых качеств;  

-улучшение состояния здоровья, включая физическое развитие;  

-повышение уровня физической подготовленности и спортивных результатов с учетом индивидуальных особенностей и требований программ 

по видам спорта; профилактика вредных привычек и правонарушений. 

 

С момента создания клуба в 2017 г. численность занимающихся увеличилась почти в 2 раза. 20 % обучающихся посещают несколько секций. 

Общее число занимающихся в ШСК «Созвездие» в 2019-2020 уч. годах составило 61 человек, что составляет 53 % от всех учащихся МОУ 

«Шухободская школа» из них 18 % дети из малообеспеченных семей и 3 % дети с ОВЗ. 

  

Большой вклад в развитие физической культуры в школе вносит Новоселов Александр Альбертович, он ведет секцию дзюдо (самбо) и 

Небродов Дмитрий Сергеевич, тренер по мини-футболу. Ребята под их руководством участвуют в районных и областных соревнованиях. 

Занимают призовые места. 

Более молодые виды спорта, которые развиваются на базе ОО  - Волейбол и Шахматы. Ими руководят Попова Наталья Михайловна-учитель 

начальных классов и Уханова Галина Александровна педагог дополнительного образования соответственно. Данные кружки очень 

востребованы и в 2020 году появилась необходимость о формировании уже 2 групп по каждому из направлений. 

При тесном сотрудничестве с Александром Альбертовичем в марте 2018 года школа стала участником Всероссийского проекта «Самбо в 

школу»! 

ШСК платных услуг не оказывает, все занятия для детей бесплатные. 

 

 

 

И имеет следующую структуру: 

 



Расписание работы секций ШСК «Созвездие» на 2019 год. 

 

Наименование объединения День недели Время 
ФИО 

руководителя 

Кол-во 

чел. 
Кабинет 

 «Волейбол» 5-9 класс Пятница  18.00 Попова Наталья Михайловна 15 Спортзал 

Секции от ДЮСШ 

Секция «Футбол» 

Вторник, 

четверг,  

воскресенье  

16.30-18.00ч. 

Младшая группа. 
Небродов  Дмитрий  Сергеевич 

 

 

15 
Спортзал 

18.00-19.30 

Старшая группа. 

Секция «ДЗЮДО» 

Понедельник, 

среда, пятница, 

воскресенье 

 

18.00-19.30 

 

Новоселов Александр Альбертович 

 

 

20 Актовый зал 

Расписание работы секций ШСК «Созвездие» на 2020 год. 

Наименование 

объединения 
День недели Время 

ФИО 

руководителя 

Кол-во 

чел. 
Кабинет 

 «Волейбол» 5-9 класс Пятница  18.00 Попова Наталья Михайловна 15 Спортзал 

Легкая атлетика  5-9 класс Среда 15.00  Тихомирова Светлана Владимировна 15 Спортзал  

«Шахматы в школе» Воскресенье 12.00 Уханова Галина Александровна 
12 Воскресная  

школа. 

Секции от ДЮСШ 

Секция «Футбол» 

Вторник, 

четверг,  

воскресенье  

16.30-18.00ч. 

Младшая группа. 
Небродов Дмитрий  Сергеевич 

 

 

15 
Спортзал 

18.00-19.30 

Старшая группа. 

Секция «ДЗЮДО» 

Понедельник, 

среда, пятница, 

воскресенье 

16.30-18.00ч. 

Младшая группа. Новоселов Александр Альбертович 

 

 

20 
Актовый зал 

18.00-19.30 

Старшая группа. 



2. Организация собственных соревнований. 

 

План-отчет работы ШСК «Созвездие» на 2019 год. 
 

 Наименование                                  

мероприятия 

Дата 

проведения 

Количес

тво 

команд 

Результат  

1. Товарищеская игра с командой ДФК 

«Флагман» 2005-2007 г.р.  

г. Череповец 

9.01.2019 2 3 место  

2. Областной День здоровья и спорта 

Школьная спортивная эстафета  

к 23 февраля. 

22.02.2019 4  

 

3. Праздник снега  14. 02. 2019 4 Результаты лыжных 

соревнований выявили 

чемпионов каждого класса. 

Ими стали: 

1 класс - Карачёв Илья, 

Филимонова Ирина. 

2 класс - Мирошник 

Александр, Красикова Алёна. 

3 класс - Суровцев Тимофей, 

Самошкина Алина. 

4 класс - Разумов Илья, 

Соколова Анастасия.  



4. III Открытый турнир по ,борьбе 

самбо среди юношей и девушек на 

приз главы  Абаканского с/п при 

содействии ветервнов 

подразделения специального 

назначения 2005-2006 г.р., 

03.03.2019   

 
5. Товарищеская игра по Волейболу с 

командой Абакановской школы. 

20.03.2019 5 Участие   

6. Турнир среди команд лагеря 

«Юнтурист» 

11-20. 06.2019 3 Участие  

7. Товарищеская игра п Суда 6.07 2  

 
8. «Кросс нации» село Шухободь  сентябрь 40 чел. 2-4 класс. 

Засовицкий Савелий 1 место, 

Суровцев Тимофей – 2 место, 

Карачев Илья - 3 место, 

Басалаева Алена - 1 место, 

Филимонова Ирина 2 место, 

Меликян Ксения 3 место. 

5-9 класс 

Селяков Матвей – 1 место, 

Губарев Александр 2 место, 

Кузьмин Никита 3 место 

Маслова Милена -1 место, 

Кудряшова Алина 2 место,  



Беляева Арина 3 место. 

9. Велопробег «По проселочным 

дорогам» 

октябрь 13 чел.  

 
10 Школьный этап Всероссийского 

конкурса юных инспекторов 

движения «Безопасное колесо» 

октябрь 26 

человек 

 

 
11. Товарищеская игра по футболу с 

командами из села Климовское 

9.10.2019 4   

12 Товарищеская игра с командой ДФК 

«Флагман» 2005-2007 г.р. г. 

Череповец 

13.10.2019 2 3 место 

 
13 Показательное выступление на 

новогоднем турнире по дзюдо  

14.12.2019    

 

 
14 Открытый новогодний турнир 

Череповецкого района по дзюдо  

  14.12  1 место Самошкина Алина, 

Шифчук Евгения, Мороз 



Алина, 

Калинин Иван, Морарь 

Анна, Маслова Милена, 

Цикин Захар, 

Корзин Максим 

2 место - Калинина Юлия, 

Небродова Екатерина, 

Коряковская Маргарита, 

Шахова Анастасия, 

Асекритов Дмитрий, 

Калинин Савелий,  

3 место Самыловская Ольга, 

Филимонова Ирина, Саблина 

Анна, Шевчук Евгения 

 
 

 
 

  

15 Школьный турнир по Волейболу 

среди учащихся 5-9 классов . 

20.11.2019 5   

16 Товарищеская игра с командой ДФК 

«Флагман» 2005-2007 г.р. г. 

Череповец 

11.12.2019 2  

 
17 Товарищеская игра  

«Дети против родителей» 

26.12.2019 2   

 

 



План отчет работы ШСК «Созвездие за 2020 год. 
 

 Наименование                                  

мероприятия 

Дата 

проведения 

Количес

тво 

команд 

Результат  

1 День борьбы с участием команд 

с.Шухободь, с.Липин Бор, п.Шексна 

с.Шухободь  

 

17.01.2020 60 

человек 

 

 
2 Праздник снега  16.02.2020 4  

 
3 Товарищеская игра по Волейболу с 

командой Абакановской школы. 

 2   



4 Шахматный турнир  

«Вперед к победе!»  

 февраль 3  

 
5 Школьный турнир по Волейболу 

среди учащихся 5-9 классов. 

12.11.20 5 4  

 

ПЛАН – ОТЧЕТ УЧАСТИЯ В СПОРТИВНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ  

СРЕДИ ШКОЛЬНИКОВ 

ЧЕРЕПОВЕЦКОГО РАЙОНА В 2019 УЧЕБНОМ ГОДУ 

 

 Наименование                                  

мероприятия 

Дата 

проведения 

Уровень 

мероп- 

риятия 

Результат  

ЯНВАРЬ  

1 Первенство района по легкой 

атлетике в помещении среди 

учащихся младшего возраста 

17.01. 

2019 

районный Маслова Милена  

60 м.-2 место,  

600 м 2 место. 

 



2 Первенство Вологодской области 

по дзюдо среди юн. и дев. 2005-

2008, 2003-2005 г.р. 

19-20.01 областной Победители 19.01.19: 

 1 место - Чижов Семен, 

Лактионов Антон, Цикин 

Захар, Асекритов Дмитрий, 

Маслова Милена, 

 2 место - Калинин Иван, 

Калинин Савелий, Губарев 

Александр, Морарь Анна. 

Победители 20.01.2019: 

 1 место - Лактионов 

Антон, Морарь Анна, 

 2 место - Корзин 

Максим, Зимин Роман, 

Маслова Милена. 
 

3 Первенство района по лыжным 

гонкам – спринт  

26.01. 2019 Районный Пилипенко В- 2 м. 

Радченков П.-1м. 

Маслова М.-2м. 

Цикин З. 3м. 

Кудряшова А.-3м. 

 
ФЕВРАЛЬ   

4 Первенство Вологодской области 

по мини-футболу среди детских и 

юношеских команд 2007-08 1-2 

тур 

14.02 Областно

й  

2 место 

 



5 Первенство Вологодской области 

по самбо среди юношей и 

девушек 2003-2004 г.р., г.  

16 февраль г. 

Черепове

ц 

2 -1 место 

3 -2 места 

1-3 место 

 

6 Первенство СЗФО по борьбе 

дзюдо среди юношей и девушек 

2005-2006 г.р. 

21-25.02 Великие 

Луки 

 

Морарь Анна 5 место 

Милена Маслова 5 место 

 

МАРТ   

7 Открытый турнир по дзюдо среди 

юношей и девушек, с. Шухободь 

02.03 Шухобод

ь 

Командные кубки 

с.Шухободь - 1 место 

 

 

8 Первенство Вологодской области 

открытый турнир по самбо 

Абаконовского с/п среди юн. и 

девушек 2005-2006 г.р., 

03.03 Шухобод

ь 

Команда с. Шухободь 

завоевала 12 золотых и  

3 бронзовые медали. 

9 Первенство Вологодской области 

по мини-футболу среди детских и 

юношеских команд 2007-08 5-6 

тур 

07.03 Суда 

 

2 место 

 

10 Первенство района по мини-

футболу среди мальчиков 2005-06 

г.р. финал  

16.03 Шухобод

ь 

2 место 

11 Первенство Вологодской области 

по мини-футболу среди детских и 

юношеских команд 2005-06  1-2 

тур 

17.03 Бабаево 

 

 

АПРЕЛЬ   

12 Первенство Вологодской области 

по мини-футболу среди детских и 

юношеских команд 2007-08 7-8 

тур 

02.04 Черепове

ц  

  



13 Открытое первенство г. Вологда 

по самбо 

06. 04 г. 

Вологда  

1 место – Калинин Савелий, 

Зимин Роман, 

Чижов Семен,  

Цикин Захар, 

Калинин Иван, 

Корзин Максим 

2 место -  Шивчук Никита, 

Асекритов Дмитрий, 

3 место - Коряковский 

Николай, Губарев 

Александр,  
14 Первенство СЗФО по дзюдо среди 

юношей и девочек 2007-2008 г.р. 

     12.04 Мурманс

к  

2 место Калинин Иван, 

3 место Калинин Савелий 

4 место  

Асекритов Дмитрий, 

Цикин Захар 

 
15 Всероссийские спортивно-массовые 

соревнования школьников 

«Президентские состязания»  

      11.04 с. 

Шухобод

ь 

В общем зачете 2 м. 

Бег по кругу 2. 

Теория 2м.  

Творческий конкурс 2м. 

Маслова М. 2м 

(многоборье) 

 

 



16 Первенство Вологодской области 

по мини-футболу среди детских и 

юношеских команд 2005-06 3-4 

тур 

12.04 Суда    

 
17 Первенство Вологодской области 

по мини-футболу среди детских и 

юношеских команд 2007-08  8 тур 

15.04 Суда   

 

18 Первенство Вологодской области 

по мини-футболу среди детских и 

юношеских команд 2005-06 5-6 

тур 

19.04 

В 14.00 

Суда  

 

 

МАЙ   

19 Весеннее первенство 

Череповецкого района по легкой 

атлетике 

16.05 Черепове

ц 

Семидоцкий К. 

 1м - 400м. 

1м. - 100м. 

Грибанов С.  

2м.- 400м. 

Маслова М. 

3м - 800м 

 



20 Традиционный юношеский 

турнир по дзюдо памяти А. С. 

Рахлина 

23.05 С-

Петербур

г 

 

16 место Лактионов Антон  

21 

 

Областной летний фестиваль 

ВФСК ГТО 3-4 ступень 

29-31.05 Вологда 

 

Маслова Милена 

Золотой значок. 

 

ИЮНЬ   

22 Дворовый футбол – фестиваль,  

игры группы «Б» 

03.06 Шухобод

ь 

 

 
23 Первенство Вологодской области 

по мини-футболу среди юношей 

2007-2008 г.р. Финал 

05.06 Вологда 

 

  

24 Спортивный праздник среди 

лагерей с дневным  пребыванием 

детей 

07.06 Тоншалов

о 

Грамота за участие 

 



25 Спартакиада  среди лагерей с 

дневным пребыванием детей 

18.06 Тоншалов

о 

Командное  1 место 

«Веселые старты» 3 место 

«Пионербол» 3 место 

« Дартц » 2 место 

«Олимпийская 

комбинированная 

эстафета» 2 место 

«Мини-футбол» 1 место 

Беляева Арина 3 место 

В личном первенстве по 

дартцу. 
 

26 Финал фестиваля дворовый футбол 

игры группы «А» 

19.06 Шухобод

ь 

2 место 

 
АВГУСТ   

27 Региональный этап 

Всероссийского фестиваля 

детского дворового футбола 

10.08 Вологда  1 место 

 



28 Открытое первенство 

Вологодского района по самбо 

19.08 Майский 1 место - Калинин Савелий, 

Калинин Иван, 

2 место - Цикин Захар, 

 

СЕНТЯБРЬ   

29 Всесоюзный «Кросс нации» 

 

21.09 Черепове

ц 

3  чел. 

Маслова М. 6 место 

 

30 Открытый турнир 

«Следственного комитета» по 

борьбе дзюдо среди юношей 2005-

2006 г.р.  

20-22.09. 

2019 

г. 

В.Новгор

од 

 

5 место Лактионов Антон  

31 Турнир по мини-футболу 2 тур 

среди мальчиков 2009-2010 г.р. 

23.09 Тоншалов

о 

2 место  

 
 

32 

 

Первенство СЗФО по борьбе 

дзюдо среди юношей и девушек  

2003-2005 г.р. г. Выборг. 

 

27-30.09. 

2019 

 

г. Выборг 

 

  

 

33 Открытый турнир  по борьбе 

самбо и дзюдо среди юношей и 

девушек 2009-2010 г.р., 2006-2007 

г.р. п. Липин Бор. 

28.09. 

2019 

Липин 

Бор 

 

2 место Лактионов Антон 

5 место Морарь Анна 

ОКТЯБРЬ  

 

 



34 Тестирование по выполнению 

нормативов испытаний ВФСК ГТО 

- 5-6 ступени 

05.10 п. 

Тоншалов

о 

Цикин З – 

Кудряшова А 

Пилипенко В 

Семидоцкий К 

 

35 Турнир по самбо на «Кубок 

Российского Деда Мороза» среди 

юношей 2003-2010 г.р. 

05.10 В. Устюг   

 
36 Открытое первенство ЦБИ по 

самбо среди юношей 2006-2007,  

2008-2010 г.р.  

12-13.10 г. 

Черепове

ц 

1 место Чижов Семен, 

2 место-Асекритов 

Дмитрий, Губарев 

Александр, Калинин 

Савелий 

3 место-Калинин Иван, 

14 место-Медведев Алексей 

 

 

 

 

 
 

37 Первенство района по мини-

футболу среди юношей   2005-2006 

г.р. в рамках Всероссийской акции 

«Спорт вместо наркотиков» 1 тур  

19.10 п. 

Шухобод

ь 

 

 



38 Первенство района по мини-

футболу среди юношей   2005-2006 

г.р. в рамках Всероссийской акции 

«Спорт вместо наркотиков» 2 

тур 

26.10 п. 

Шухобод

ь 

2 место 

НОЯБРЬ   

39  Первенство области по мини-

футболу среди юношей 2008-2009 

г.р. «Мини-футбол в школе» зона 

08.11 Шухобод

ь 

 

 
40 Открытый Кубок МЭРА г. Вологда 

по самбо 2004-2009 

17.11 Вологда 

 

1 место Чижов Семен, 

Корзин Максим, Калинин 

Савелий, 

Калинин Иван 

Лактионов Антон, 

3 место Цикин Захар, 

Губарев Александр 

 5 место Медведев алексей 

 



41 Первенство района по легкой 

атлетике в помещении 

21.11 Черепове

ц 

Маслова Милена 3 место 

 
ДЕКАБРЬ   

42 Фестиваль ВФСК ГТО 3-4 ступени 4.12.2019 С. 

Абаканов

о 

Цикин З  

Кудряшова А 

Пилипенко В 

Семидоцкий К 

 

43 XXVII  Международный турнир по 

дзюдо среди юношей и девушек до 

16 лет 

06. 12 Сосновый 

бор 

Лен.обл. 2 

5 место Морарь Анна, 

9 место Лактионов 

Антон 

 



44 Первенство г. Вологда  по дзюдо 

среди мальчиков и девочек2005-

2011 г.р. 

07.12 Вологда 

 

1 место Цикин Захар, 

Калинин Иван, Калинин 

Савелий  

1 место Цветкова Алина, 

Калинин Савелий, 

2 место Медведев Алексей  

3 место Маслова Милена 

 

 
45 Финал первенство области среди 

юношей 2008-2009 г.р.  «Мини-

футбол в школе» 

13.12 Сокол  

 

  

 

46 Предновогодний турнир по мини-

футболу среди мальчиков 2009-

2010 г.р. 

28.12 Шухобод

ь 

 

 
 

  

 

 



ПЛАН – ОТЧЕТ УЧАСТИЯ В СПОРТИВНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ  

СРЕДИ ШКОЛЬНИКОВ 

ЧЕРЕПОВЕЦКОГО РАЙОНА В 2020 УЧЕБНОМ ГОДУ. 

 Наименование                                  

мероприятия 

Дата 

проведения 

Место 

проведения 

Результат  

ЯНВАРЬ   

1 Первенство района по легкой 

атлетике в помещении среди 

учащихся младшего возраста 

16.01. 

2020 

Череповец Цикин. З -3 место  

2 Рождественский турнир по мини-

футболу среди мальчиков 2009-2010 

г.р. 

22.01. 

2020 

Шухободь 1 место  

3 Первенство района по лыжным 

гонкам – спринт  

25.01. 2020 Тоншалово Радченков П.2 м. 

Маслова М. 3 м. 

 

ФЕВРАЛЬ   

4 Первенство Вологодской области 

по дзюдо среди юношей и девушек 

01-02. 02 Череповец 1 место –Корзин 

Максим Морарь Анна, 

Лактионов Антон, 

Цикин Захар, Калинин 

Иван, 

2 место-Коряковский 

Николай, 

Маслова Милена, 

Калинин Савелий, 

Цветкова Алина, 

3 место-Самыловская 

Елена 
 



5 Первенство Вологодской области 

по мини-футболу среди юношей 

2006-2007 г.р. 

06. 02 Вологда  

 
6 Первенство района по лыжным 

гонкам на призы «Юный лыжник» в 

рамках  «Лыжня России» 

 

11.02 

Тоншалово Пилипенко Вер.2м. 

Пилипенко Вик.3 м. 

 

7 8 турнир готодов России по дзюдо 

памяти гвардейца дисантника А. 

Слободяна 

15.02 Вельск  1 место Калинина 

Юлия, 

Мороз Алина  

2 место Корзин Максим 

4 место Морарь Анна 

 
8 Первенство СЗФО по дзюдо 21-24.02 В.Новгород  

 



9 Первенство г. Вологда по дзюдо 22.02 Вологда 3 место-Коряковский 

Николай, 

4 место-Корзин 

Максим, 

 

 
10 Первенство Вологодской области 

по мини-футболу среди юношей 

2008-2009 г.р. 

24.02 Шухободь   

11 XIII открытый турнир по борьбе 

самбо  

на призы главы Череповецкого 

района 

29.02.20 Шухободь В соревнованиях 

приняли участие 170 

спортсменов со всей 

Вологодской области -  

Командные кубки 

завоевали: 3 место - 

с.Шухободь. 

 
МАРТ   



12 Первенство Вологодской области 

по мини-футболу среди юношей 

2008-2009 г.р. 

11-12.03 Вологда 

 

 

 
АВГУСТ   

13 Турнир по мини-футболу, 

посвященный Дню физкультурника 

07-09.08 Шухободь   

14 Первенство области по футболу 

среди детей 2010-2011 г.р. зона 1-2 

тур 

31.08 Череповец 

11+2 

  

СЕНТЯБРЬ   

15 Заочное тестирование по ГТО 

среди обучающихся 2 ступени  с 

сентября до 29.12.2020 

Сентябрь-

декабрь 

Школы 

района 

Цикин З – золото 

Кудряшова А серебро 

Пилипенко В серебро 

Семидоцкий К. бронза. 

 



16 Первенство района по футболу 

среди мальчиков 2010-2011 г.р. 

посвященное началу нового 

учебного года 

07.09 Тоншалово 3 место 

 
17 Первенство области по футболу 

среди мальчиков 2010-2011 г.р. 

зона 3 тур 

13.09 Череповец   

ОКТЯБРЬ   

18 Первенство СЗФО по борьбе 

дзюдо среди юношей и девушек 

09-11.10  Череповец 2 место -Лактионов 

Антон 

3 место -Морарь Анна 

 
19 Открытый турнир организации 

Череповца «Федерации самбо» 

среди юн. и дев. 2007-2008 г.р 

18.10 Череповец  1 место Цикин 

Захар,Калинин 

Савелий, 

2 место Калинин Иван, 

Асекритов Дмитрий 

 



20 Кубок г. Вологда по дзюдо среди юн. 

и дев. 2004-2009 г.р. 

24.10 Вологда  1 место Маслова 

Милена, Мороз Алина, 

Калинин Савелий, 

Цикин Захар 

2 место Морарь Анна, 

Калинина Юлия, 

Шевчук Евгения, 

Губарев Александр 

3 место Цикина Алина, 

Шахова Настя, 

Самошкина Алина 

,Саблина Анна, Корзин 

Максим,  

5 место Небродова 

Екатерина, Шевчук 

Никита 

 

НОЯБРЬ 

 

21 Чемпионат и первенство 

Вологодской области по самбо 

07.11 г. Вологда 1 место Маслова 

Милена, Морарь Анна 

2 место Шифчук 

Никита, Лактионов 

Антон 

5 место Корзин 

Максим 

 



22 Открытый Кубок Мэра г. Вологда 

по самбо 

08.11 г. Вологда   

23 Первенство района по мини-

футболу среди юношей   2009-2010 

г.р. в рамках Всероссийской акции 

«Спорт вместо наркотиков» 

14.11 п. Шухободь 2 место 

 
 

Создание условий для занятий физической культурой и спортом, обеспечение инвентарём, оборудованием. 

Клуб функционирует на базе спортивного зала школы, который соответствует стандартам. Имеется спортивная площадка школы - 

гимнастический городок, волейбольная площадка, футбольное поле, хоккейная коробка.  

Материально техническая база школьного спортивного клуба 

№ Наименование Количество 

1 Мяч футбольный 11 

2 Мяч волейбольный 10 

3 Мяч баскетбольный 10 

4 Мяч для настольного тенниса 30 

5 Мяч медицинский 1 

6 Мяч для метания 16 

7 Скакалка 31 

8 Гантели 4 

9 Гимнастический мат 5 

10 Козел для прыжков 1 

11 Подкидной мостик для прыжков 1 

12 Стойки для прыжков + планка 1комп. 

13 Шведская стенка 2 

14 Насос 1 

15 Секундомер 1 

16 Обручи 19 

17 Эспандер 6 



18 Станок для отжимания 1 

19 Конусы 23 

20 Гимнастические коврики 12 

21 Легкоатлетические барьеры 10 

22 Гранаты для метания 4 

23  Гимнастические палки 15 

24 Ядро для метания 1 

25 Дартс 2 

26 Ракетки для настольного тенниса 4 

27 Сетка волейбольная 1 

28 Сетка футбольная 1 комп. 

29 Футбольные ворота 1 комп. 

30 Волейбольные стойки 1 комп. 

31 Комплект лыж 11 

32 Шахматы 8 

33 Шашки 4 

34 Футбольная форма 10 

35 Свисток 2 

36 Турник 1 

37 Татами 1 

38 Шахматные часы  6 

 

 

А также: 

Выпускница Шухободской школы и воспитанница спортивной школы Череповецкого района Полина Елизарова 

успешно выступила на Всероссийском фестивале ГТО среди студентов высших и средних учебных заведений. 

Соревнования проходили с 12 по 15 сентября в Анапе. 

Полина Елизарова являлась одной из участниц команды Вологодской области. 

Полина показала отличные результаты и в личном первенстве заняла 2 место. Также она заняла 3 место в личном 

зачете: беге на 2 км и отжиманиях. 

 

В целом команда Вологодской области заняла 1 общекомандное место среди 23 регионов. 

https://vk.com/cherra_ru

